
MeOS 2025-06-08 20:21:18, D16, (1/2)

Startliste – Samlede resultater FIF Pinse 3-dages
2025-06-09

D16 4350 meter Start
09:54 Emma Nygaard Monrad FIF Hillerød 8528613
09:56 Nalini Kapanadze Farum OK 1108984

D21 5850 meter Start
10:53 Fiona Eades EUOC 8668903
10:57 Mathilde Nørgård Licht THOK 8081996

D45 5025 meter Start
10:55 Irina Kupriyanova Farum OK 8635827

D50 4350 meter Start
09:51 Mette Møller Nielsen AKIF 8303064
10:50 Diana Cederberg Ballerup OK 8009298
10:54 Maria Nilsson OK Pan-Kristianstad 8010323

D55 4350 meter Start
10:52 Bodil Karlsmose Kliem Farum OK 2213061
12:40 Iben Maag Søllerød OK 8719060

D70 3225 meter Start
11:38 Grethe Anæus Viborg Orienteringsklub 8000213
11:40 Marita Bahr OH-OL 1323196

H12 3425 meter Start
– Adrian Kuprianov Hviid Farum OK 8662160

H14 4850 meter Start
10:53 Max-Emil Kupriyanov Hviid Farum OK 8529003

H16 5025 meter Start
09:50 Denys Kandybei Farum OK 8523618
09:52 Rune Cederberg Ballerup OK 8523636
09:54 Albert Tougaard Hildebrandt Farum OK 8528625
09:56 Anton Kupriyanov Hviid Farum OK 8533424
10:15 Thomas Damgaard Nielsen AMOK 8524569
10:17 Alexander Johannes Mosbech Smith OK ØST Birkerød 8512014

H20 7900 meter Start
10:56 Christoffer Vang Bobach Aalborg OK 8506826
11:10 Jonas Aadal Wihan Fyns PI 8520111

H21 7900 meter Start
09:50 Jes Mose Jensen AKIF 8303061
09:52 Martin Møller AKIF 7133133
11:14 Felix Isaksen OK Snab 8529009
11:20 Joe Sunley EUOC 8200203
12:11 Lukas Høghøj Lyngby OK 8002543

H40 5850 meter Start
09:52 Michael Sørensen OK ØST Birkerød 8180977
11:05 Jesper Tidsvilde Hildebrandt Farum OK 8528619



MeOS 2025-06-08 20:21:18, H45, (2/2)

H45 5850 meter Start
11:01 Kåre Sørensen OK Sorø 1406280

H50 5025 meter Start
10:59 Morten Ploug Ballerup OK 8505714

H55 5025 meter Start
11:35 Christian Gudme-Knudsen OK73 1411282

H60 4350 meter Start
11:32 Sten Skytte Kirkegaard THOK 8635894
11:38 Per-Åke Nilsson OK Pan-Kristianstad 8200965
11:40 Thomas Thilo Farum OK 8143223
11:44 Frede Lillelund Søllerød OK 8664232
12:01 Henrik Albahn Lyngby OK 888950
12:42 Tim Falck Maag THOK 8143233

H65 4350 meter Start
11:36 Bo Konring Søllerød OK 8009111
11:50 Jørgen Skaarup Ballerup OK 8512043

H70 4000 meter Start
10:47 Niels Raagaard Søllerød OK 1407799
10:49 Kai Beck-Andersen Farum OK 2119100

H75 4000 meter Start
10:43 Ole Berner Søllerød OK 889253

H80 3225 meter Start
10:51 Kaj Rostvad Søllerød OK 8631595
11:22 Jørgen Jensen Helsingør SOK 8016657
12:26 Aage Damsgaard Fredensborg OK 2049931


